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ako je moguce ako ne mozes bjezati, sakrij se zadnja opcija




« Napadac ili vise njih s vatrenim oruzjem i / ili eksplozivnom napravom.

» Aktivno su uklju€eni u ubojstvo ili pokusaj ubojstva ljudi na
zatvorenom ili otvorenom podrucju s velikom koncentracijom ljudi.

* Nasumican odabir Sto veceg broja zrtvi.
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Brzo odredi najrazumniji nacin da si spasis zivot. Kad se dogodi
izvanredna situacija, panika je prirodna reakcija.

Da izbjegnemo panicarenje, trebamo imati nekakav plan. Ako imas u
blizini nekoga tko zna pravilno reagirati, onda ga slijedi.

Moramo se znati ponasati u active shooter situacijama. One koje se
odvijaju u zatvorenom prostorijama (npr. koncertne dvorane, zra¢ne
luke, mjesta javnog okupljanja) razlikuju se od situacija i ponasanja koje
se dogode u nestabilnim objektima (npr. avionu, javhom gradskom
prijevozu). Iskoristi ove informacije kako bi razvio svoj plan.

* SITUACIJE ACTIVE SHOOTER NEPREDVIDIVE
SU | BRZO SE ZAKOMPLICIRAJU.

* UGLAVNOM SU TAKVE SITUACIJE GOTOVE
ZA 10-15 MINUTA, ALI MOGU POTRAJATI I DO
NEKOLIKO SATI ILI DANA.

* PRIJE NEGO DODE POLICIJA, POJEDINCI
MORAJU BITI PRIPRAVNI MENTALNO |
FIZICKI KAKO BI SE MOGLI NOSITI SA
SITUACIJOM.

* POLICIJADOLAZ| DA STO PRIJE OKONCA
SITUACIJU SA STO MANJE POSLJEDICA.
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PROCJENI sto se dogada i gdje se dogada?

BJEZI na sigurno mjesto ako mozes. Nista ne nosi sa sobom.
ODVOJI SE. Nemoj i¢i s ostalima osim ako moras.

SAKRIJ SE. U nekim slucajevima, nec¢esS mocdi pobjeci na sigurno mjesto, pa
pronadi mjesto za skrivanje. Idealno bi bilo da pronades sobu koja se moze
zakljucati.

Budi §to BLIZE zaklju&anim vratima. Zagradi ih i ostani iza sigurnog zaklona.
Trebas si ostaviti prostora za reakciju ako napadac ude u prostoriju.

Ako je napadac blizu, sam zaklju¢aj i budi tiho. UTISAJ svoj mobitel. Ako to mozes,
bez buke nazovi pomoc i daj im Sto viSe informacija. Ostani na svome sigurnom
mjestu dok te policija ne pozove van.

SAVLADAJ GA. Ako nemas drugu mogucénost, onda se bori i neutraliziraj
napadaca. Ako je moguce napasti u grupi, onda djelujte zajedno dok ne
neutralizirate napadaca. Potrebna je Sto veca agresija s elementom iznenadenja.
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IMAS 3 MOGUCNOST!
OVISNO O BLIZINI
ACTIVE SHOOTERA

ako je moguce ako ne mozes bjezati, sakrij se zadnja opcija

* Uvijek na umu imaj rutu i plan za bijeg.

* Odredi smjer pucanja i tréi u sigurnom smjeru.

» Budi Sto viSe udaljen od napadaca.

* Uzmi u obzir njegovo kretanje prema tebi.

« Evakuiraj se neovisno o svemu.

* Pomozi drugima u bijegu ako je to moguce.

» Ostavi svoje stvari za sobom.

* Ne pokuSavaj micati ranjene.

* Pobjegni iz te situacije ¢im je to moguce!

» Sprijeci ostale da udu u podrucje u kojem napadac moze biti.

* Drzi ruke na vidljivom mjestu kako te greSkom policija ne bi
smatrala pociniteljem.

« Sto prije zovi 122.
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* Ako ne moze$ pobjedi, sakrij se na mjesto izvan vidokruga napadaca.

« Zakljuc€aj vrata i blokiraj ulaz na mjesto gdje se skrivas.

« Zagradi vrata namjestajem i trazi zaklon iza nekog ¢vrstog materijala/
kabineta/stolova.

« Treba$ imati slobodu kretanja (nije dobro zatvoriti se u zamku da se ne
mozes$ micati).

« Utisaj svoj mobilni telefon (i vibraciju) i budi tiho.

 |skljuci sve izvore zvukova (radio, televizija).

* Ne otvaraj vrata dok je situacija opasna i sve dok nemas kontakt s
policijom!

* Povedi druge sa sobom, ali jednom kad se vrata zatvore, ne otvaraj ih dok
situacija nije Cista. (otvori vrata jedino kad ti policija da znak za to).

* |zbjegavaj vizualni kontakt s napadacem.

* Pokreni bilo koji alarmni sustav (npr. .protupozarni alarm, sustav prskanja,
gumb za paniku).

OSTANI SMIREN.

NAZOVI 122, AKO MOZES | UPOZORI NA LOKACIJU NAPADACA.
AKO NE MOZES RAZGOVARATI, OSTAVI LINIJU OTVORENU | DA
SE CUJE ZBIVANJE PREKO SLUSALICE.
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* Bori se kad nemas drugu mogucnost, kada si u neposrednoj zivotnoj
opasnost,i i kada zelis zastiti druge.

* Napadaca savladaj uz elemente iznenadenja, s velikom dozom agresije,
bez stajanja sve dok ga ne neutraliziras.

« Pokus$aj omesti i/ ili onesposobiti napadaca.

» Svaki objekt koristi kako oruzje, npr. aparat za gasenje pozara, stolice,
palice, predmete pogodne za bacanje.

* Napadnite u grupi.

* Bolje i brze ¢ete postici neutralizaciju napadaca ako djelujete u timu.
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KAKO REAGIRATI KAD POLICIJA DODE?

Ostani smiren i slusaj upute.

Spusti sve sto imas u rukama (npr. torbu, jaknu).

Odmah digni ruke i rasiri prste.

Ruke drzi vidljivim uvijek.

Ne radi nagle pokrete i ne hvataj sluzbenike.

Izbjegavaj upiranje prstom, vikanje i / ili buku.

Ne zastajkuj i ne zapitkuj sluzbenike za pomoc ili upute tijekom evakuacije,
samo nastavi u smjeru iz kojeg policija dolazi.

ZADATAK POLICIJE: $TO PRIJE MOGUCE ZAUSTAVITI
NAPADACA. KRETAT CE SE ISKLJUCIVO PREMA MJESTU
GDJE SE €UO POSLJEDNJI HITAC.

* Obi¢no dolaze u timovima od Cetvero(4).

* Mogu nositi uniforme ili pancirke, zastitne kacige i takticku opremu.

* Mogu biti naoruzani(puskama, pistoljima).

* Mogu koristiti suzavac ili plin radi postizanja kontrole nad situacijom.

* Mogu vikati, naredivati, gurati pojedince na pod radi njihove sigurnosti.

LOKACIJA NAPADACA

BROJ NAPADACA, AKO JE VISE OD JEDNOG
BROJ MOGUCIH ZRTAVA NA LOKACIJI
FIZICKI OPIS NAPADACA

BROJ | VRSTA ORUZJA KOJE IMA SA SOBOM
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« UPERITI ORUZJE U TVOM SMJERLU,
« BACITI TE NA ZEMLJU,

« DAVATI NAREDBE,

« TRAZITI DA POKAZES RUKE,

« PRETRAZITITE

« STAVITI LISICINE |

« ZVATI TE NA ISPITIVANJE.

Nikako ne ocekuj da ¢e ti oruzana pomoc pruziti medicinsku pomoc.
Primarni zadatak oruzane pomodi: locirati i neutralizirati prijetnju.
Medicinsku pomo¢ dobiti ¢eS nakon Sto je prijetnja neutralizirana.

Policija svakog smatra prijetnjom sigurnosti.
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KAKO SE NOSITI S ACTIVE
SHOOTER SITUACIJAMA?

Budi svjestan svoje okoline i svake moguce
opasnosti. U svakoj zgradi koju posjecujes
zapamti najbliza 2 izlaza. Ako si u uredu, ostani
tamo i osiguraj vrata. Zadnja mogucnost ti je
neutralizirati napadaca. Zovi 122 kad je sigurno
da to napravis.

KAKO SE PONASATI]
KAD U BLIZINI IMAS

ACTIVE SHOOTERA?
-BJEZI!

Imaj rutu i plan za bijeg. Ostavi stvari.
Ruke drzi vidljivima.

-SAKRIJ SE!

Sakrij se s vidika napadaca. Blokiraj ulaz na
mjesto na kojem se krijes i zakljucaj vrata. Utisaj
zvuk i vibraciju svog mobitela.

-BORI SE!

Zadnja mogucénost kad je u neposrednoj
opasnosti tvoj zivot ili zivot drugih ljudi.
Pokusaj neutralizirati napadaca. Postupi fizicki
agresivno, bez ikakve zadrske i s elementom
iznenadenja.

PROFIL ACTIVE SHOOTERA:
Active shooter je naoruzani pojedinac ili vise
njih, aktivno ukljuc¢en(i) u ubojstvo ili pokusaj
ubojstva ljudi na zatvorenom ili otvorenom
naseljenom podrucju. Djelovanje je nasumi¢no s
ciljem Sto viSe Zrtava.

N KRAV MAGA
ANIYE HERCEGOVINA
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KARAKTERISTIKE
ORUZANOG NAPADA:

Nasumicni odabir zrtava.

Nepredvidiv dogadaj i brzo napreduje.
Predstavnici zakona obi¢no imaju zadatak
okoncati situaciju.

KAKO SE PONASATI
KAD STIGNE POLICIJA?

Ostani smiren i slijedi upute. Spusti sve sto
imas u rukama (npr. torbu,jaknu...). Podigni
ruke i rasiri prste. Ruke uvijek drzi vidljivima.
Polako se kredi prema spasiteljima i nemoj ih
brzo hvatati. Ne pokazuj prstom i ne vici. Ne
zapitkuj sluzbenike za pomoc¢ ili upute dok se
ne evakuiras.

KOJE INFORMACIJE
TREBAS DATI POLICIJI?

* Lokacija napadaca. Broj napadaca.
 Fizicki opis napadaca (1ili vise njih).
* Broj i vrsta oruzja koje napadac ima.
* Broj mogucih zrtava na lokaciji.
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